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MENU LA
NORMANDE

1 menu bio par semaine

Y

Salade de pates

Betteraves © et mais . ; : ala grecque Carottes rapées O . i
vinaigrette Wiinada & L (0l (tomate, poivron,fromage vinaigrette Saucieson a Fail blanc #
___de brebis) —
: : Aiguillette de poulet 2
Sauté de porc # (bio) Boulettes au boeuf A i :
sauce indienne sauce stifado PRI, PGEIS:8 pasann

Gratin de macaronis (blé) ©
et volaille
facon kébab

sauce creme

Purée

Carottes fondantes (bio) an . de pommes de terre Ratatouille
. Yaourt nature sucré Edam, coeur de dame Yaourt sucré aromatisé Fromage naturé
Emmental rapé (lait) © (lait bio) (Iait) © (lait) © petit moulé (lait) ©
Mousse (Iait)O Sablés Diiﬁiﬁ:i‘;ﬁﬁfn Eruit s saieans Purée de pomme
saveur chocolat au lait nappés chocolat (bio) (fruit) ©

nappé caramel
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Coquillettes (blé bio)
sauce cocktail
(mayonnaise, tomate,

R L R

Parmentier égréné
carottes (bio)

Fromage a tartiner nature

(lait bio) (lait) ¢ danonino (lait) © gouda (lait) ©
Créme dessert . . ; Purée de poire
saveur vanille (lait bio) Madalioa U e Saeai (fuit) ©
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Coleslaw
(carottes @ , chou
blanc © , mayonnaise)

Pavé de colin 9
sauce ciboulette

Yaourt nature sucré

MENU LA
NORMANDE

1 menu bio par semaine

’m,b;rw\rc,

em el jmagunase |
Bl de o &

Semoule ©

Fromage blanc aromatisé

Pommes de terre Q
a I'huile

Pilon de poulet
sauce jus

Haricots verts

Fromage a pate pressée

N

Ha).,s (D\—‘.:: BQJ\L&

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) ©

Cake (farine locale) (%
aux poires et chocolat

Produit ’
Francais @Veqennen

Y



Riz nigois
(riz (bio), tomates,
poivrons, olives noires,
vinaigrette)

Pennes (bio)
sauce butternut cheddar

Fromage frais sucré
aux fruits (lait bio)

Creme dessert
saveur chocolat (lait bio)

N

FETE DE
LIREONDE

Cake (farine locale) &
pistache fleur d'oranger

MENU LA
NORMANDE

1 menu bio par semaine

Pates campagnardes #
(farfalles © , tomates,
dés de porc, vinaigrette)

Haché au veau
sauce provencgale

Ratatouille

Yaourt sucré aromatisé
(lait) ©

Fruit de saison

e La Normande - 37 Rue des vacillots - # comsertduporc (g Decongets e Local  @nNowveaure ()
76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20

Fromage rondelé
au poivre (lait) ©

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

e bhm
durable

N

Y

Paté de campagne #

Nugget de colin 9

Fondue de poireaux
sauce a la creme

Yaourt (local) @

petit frevillais
saveur fraise

Galette bretonne

Produit :
Francais @ Végetarien



Betteraves (bio)
vinaigrette

Fromage a tartiner nature
(1ait bio)

Purée de pomme/poire
(fruits bio)

Saucisson a l'ail blanc #

Pavé de colin &
sauce romarin

Petits pois

Yaourt sucré aromatisé
(lait) ©

Petit beurre
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MENVU LA
N®RMANDE

1 menu bio par semaine

Lev;h@A

'ULT\N
Parmentier de boeuf

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) ©

Gateau au yaourt
(farine locale)

P

Riz au poivron, tomate,
olive vinaigrette

Rissolette de porc #

Carottes ©
sauce a la creme

Emmental (lait) ©

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Q"Q 6 Local oNouvuule be'v;me

Y

Vendredi

Entrée chaude
Acras a la morue

Y
Sauté de porc #
sauce portugaise poivron

Fromage fondu
vache picon (lait) ®

Tartelette flan @8
pasteis nata

Produit ’
Francais Végetarien



