Carottes rapées ©
vinaigrette aux herbes

Coquillettes (ble) €
carbonnara #

Emmental rapé
(lait) ©

Mousse (lait)©O
saveur chocolat au lait

Chili végétal
aux haricots rouges (bio)

Riz (bio)

Fromage frais sucré
aux fruits (lait bio)

Gateau au yaourt
(farine locale) (%

La Normande - 37 Rue des vacillots - »: tontier du pore
76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20

MENU LA
NO©RMANDE
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A\ 1 menu bio par semaine

Rillettes au thon
(cubes de poissons)

Haché au boeuf
sauce jus

Ratatouille

331L£L,1_c;>:;1xnz§)

Pasteque

dl

o

Riz au poivron, tomate,
olive vinaigrette

Blanquette de dinde

Carottes fondantes O

Yaourt (local)
petit frevillais
saveur vanille

Frut de saison

@ g eLoca{ Qrovveave Qi

\

Y

Melon

Repas froid
Piémontaise
(pommes de terre, O
tomates, oeuf, {
des de volaille
cornichons, mayonnaise)

Camembert

(lait) ©

Créme dessert
saveur vanille (lait) ©

Produit . _
Francais @\"&'ﬂirlﬂl



Tomate (bio)

Parmentier provencgal
(bio)

Yaourt nature sucré

(lait bio)

Petit beurre (bio)

T

Mardi (Férié)

MENU LA
NORMANDE

¥ 1 menu bio par semaine T

Melon

Raviolis boeuf tomate

Emmental rapé
(lait) ©

Créme dessert
saveur chocolat (lait)

SOUS LES
PALMIERS

Betteraves =
vinaigrette

Nuggets de poulet

Frites

Petit Filou chocolat

Cake fromage blanc
et pep de chocolat
(farine locale) &

I

Paté de campagne #

Repas froid
Jambon blanc #

Repas froid
Macedoine
mayonnaise

Fromage fondu
vache picon (lait) ©

Dessert lacté flan
saveur vanille
nappé caramel

La Normande - 37 Rue des vacillots - #: eonsient du pee: Q :
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Concombre (bio)

Repas froid
Salade de coquillettes

(coquillettes (bio), tomate,

macédoine, ceufias )

Fromage frais sucré
aux fruits
(lait bio)

Crépe sucrée @
fourrée chocolat

=T Y
™

Piémontaise
(pommes de terre, )
tomate, oeuf,
mayonnaise)

Sauté de dinde ?Q-\ AL’POHQ‘

sauce aux 4 épices ,! %

e
Petits pois ’3‘” '+ de fommaz
[l [ -

Taboulé
(semoule € , tomate,
mais, poivrons)

Yaourt nature sucré Fromage nature
{lait) © petit moulé (lait) ©

Galette bretonne Fruit de saison
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MENU LA
N@RMANDE

73 1 menu bio par semaine T
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Paté de foie # Melon

Repas froid
Pain de poissons blancs
(cubes de poissons) e
sauce froide
(fromage blanc ciboulette)

Pk Do,

o - Pommes de terre ©
Gu\ba a I'huile

L-\?.(%O“:; Sﬂdﬁ-—‘k

Canowma

Spécialité fromagére
saint moret (lait) O

Dessert lacté 4 la fraise

Fruit de saison a boire (seau)

Qi Yot € vesearien



Houmous de pois chiches

Beignets de poisson

Ratatouille

Coulommiers

(lait) O

Créme dessert
saveur chocolat (lait) O

(™ - r

S@m&m&f‘fmh:,)

Cheese burger

Potatoes rosty

Fromage blanc aromatisé
danonino (lait) &

Palmiers
(sachet de 2)

~ La Normande - 37 Rue des vacillots - #: consies du porc
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MENU LA
N®RMANDE

73 1 menu bio par semaine TR

Pommes de terre ©
vinaigrette fromage blanc

epices kebab

Wings de poulet mexicain

Beignets de courgette

Fromage
ail et fines herbes
petit moulé (lait) O

Cake chocolat coco
(farine locale) 9

€D 0eongete eanal O rovveane (7

]

e

Pasteque

Repas froid
Jambon blanc #

Repas froid
Chips

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) (s

Purée de pomme/ananas

Qi

7

Vendredi

(4

Coquillettes cocktail
(coquillettes (bio), sauce
cocktail (mayonnaise,
concentré de tomate,
tabasco))

Omelette (bio)
sauce basquaise

Légumes couscous (bio)
{carottes, courgette, pois
chiche, navets, pruneatx)

Fromage frais sucré

aux fruits
(lait bio)

Beignet & la pomme @

Produit ;
Francais @\fig!hnm



Carottes rapées O
vinaigrette aux herbes

Coquillettes (bl¢) ©
carbonnara #

Emmental rapé

s

Concombre (bio)

Chifi végétal
aux haricots rouges (bio)

Riz (bio)

Fromage frais sucré
aux fruits

MENU LA
N®RMANDE

T3 1 menu bio par semaine

Rillettes au thon

(cubes de poissons) 9

Haché au boeuf
sauce jus

Ratatouille

Yaourt sucré aromatisé

A
-

"

- el
e

Riz au poivron, tomate,

olive vinaigrette

Blanquette de dinde

Carottes fondantes O

Yaourt (local)
petit frevillais

lait D i
(lait) © (lait bio) (lait) © saveur vanille
Mousse (lait)©O Gateau au yaourt = .
saveur chocolat au lait (farine locale) (% . GIAQESSetn
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Melon

Repas froid
Piémontaise
(pommes de terre,

tomates, oeuf, )
dés de volaille
cornichons, mayonnaise)

Camembert

(lait) ©

Créme dessert
saveur vanille (lait) ©

Produit . :
Francais @ Végetarien



